Profil absolventa prvého stupiia $tudijného programu urgentna zdravotna starostlivost’

Cielom vzdelavacieho Studijného programu Urgentnd zdravotnd starostlivost’ je pripravy
absolventa na vykon samostatnych c¢innosti a poskytovanie neodkladnej zdravotnej
starostlivosti, ku ktorej ma opravnenie vyplyvajuce zo stcasnej legislativy. Je oprdvneny na
zéklade vlastného posudenia a rozhodnutia v sulade s diagn6zou a pokynom lekara alebo
iného sposobilého odbornika zabezpecovat Specificku oSetrovatel'sku starostlivost’ jedincom,
rodindm alebo skupinam pacientov v rozsahu svojej odbornej a v sulade s § 3 vyhlasky MZ
SR ¢. 321/2005 Z. z. o rozsahu praxe o rozsahu praxe v niektorych zdravotnickych
povolaniach.

Je pripraveny podielat’ sa aktivne na ochrane verejného zdravia a viest' jednotlivcov i
skupiny obyvatel'ov k starostlivosti o zdravie, vratane znalosti poskytnutie prvej pomoci a k
zdravému Zivotnému §tylu. Na zédklade vedomosti a zru€nosti z oSetrovatel'stva, medicinskych
a humanitnych odborov a zru€nosti ziskanych v priebehu klinickej praxe je schopny
rozpoznat’ somatické, psychické a socialne potreby klienta. Dokaze tieto potreby zabezpecit’
ako v ramci prednemocnicnej starostlivosti, tak aj nemocni¢nu starostlivost. Ma predpoklady
pre spoluprdcu s ostatnymi pracovnikmi v zdravotnictve, zdchranari integrovaného
zachranného systému a pre d’alsi osobny a profesijny rast. Absolvent je pripraveny na
dodrziavanie zdravotnickej etiky a Standardov oSetrovatel'skej starostlivosti, na reSpektovanie
osobnosti a prav pacienta. Je pripraveny tak, aby kvalitou svojej prace a svojimi postojmi

prispieval k zvySovaniu prestiZe povolania zdravotnickeho zachranara.

Absolvent Studijného programu urgentnd zdravotna starostlivost’ ( d’alej len UZS) pozna
moderné tedrie, trendy a postupy v poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti a vie posudit’ ich
realizéciu v praxi. Ma predstavu o moZnostiach svojho profesiondlneho uplatnenia a
Kariérneho rastu v ramci SR a EU.

Ma znalosti vo vybranych poznatkoch z anatomie, fyzioldgie, patoldgie, zachranarstva a
d’alSich lekarskych odborov. Vie tieto poznatky aplikovat’ do oSetrovatel'skej starostlivosti vo
vzt'ahu k neodkladnej starostlivosti, internému lekdrstve, chirurgii, starostlivost’ o Zenu a
gynekologii, starostlivost o dieta a pediatrii, d’alej k starostlivosti o duSevné zdravie a
psychiatrii, starostlivost’ o starych l'udi a geriatrii a v mnohych d’al§ich odboroch.

Absolvent UZS dokaze vyuzivat vedomosti a zrucnosti z psychologie pri zabezpecovani
zdravotnej starostlivosti pacientom / klientom, ale aj pri rozvoji vlastnej osobnosti, pozna

systém zdravotnickej starostlivosti v SR v porovnani so zahrani¢im, hlavné zasady a nastroje



zdravotnej a socialnej politiky, chape socidlne, demografické, ekonomické a d’alSie suvislosti
starostlivosti o verejné zdravie.

M4 prehlad o zékladnych pravnych normach tykajicich sa poskytovania zdravotnej
starostlivosti a prace zachranarov, je schopny inovovat’ Styl a sposob prace pod vplyvom
novych poznatkov v odbore, vie doplnit’ nadobudnuté vedomosti a zrucnosti z prirodnych
vied 0 poznatky potrebné pre lepsie pochopenie l'udského organizmu ako celku aj pre
porozumenie diagnostickym a lieCebnym metodam.

Dokaze samostatne pracovat a rozhodovat v ramci kompetencii zdravotnickeho
zéachranara, dokaze spolupracovat s d’alSimi zlozkami v ramci integrované¢ho zachranného
systému, je oboznameny s c¢innostou jednotlivych zloziek integrovaného zachranného
systému, pozna zakladné triedenie a odsun pacientov v ramci hromadného nest’astia, je
schopny vyuzivat metédy a prostriedky na edukacné ¢innost’ zdravotnickeho zachrandra,
rozumie lekarskej terminologii, vyjadruje sa v odbornych zélezitostiach presne, vecne a

jazykovo spravne.

V oblasti vykonu bude absolvent UZS schopny:

e odoberd zakladnii anamnézu od osoby, ktora potrebuje poskytnutie neodkladnej
zdravotnej starostlivosti, od jej pribuznych a inych svedkov udalosti,

e sleduje, hodnoti a zaznamenava zivotné funkcie pomocou primeranych klinickych a
technickych prostriedkov,

e vykonava posudzovanie zdravotného stavu osoby a stanovuje pracovnu diagnozu,

e vykonava prvotné oSetrenie vSetkych poraneni vratane krvacania,

e vykondva Ccistenie dychacich ciest a zaistuje priechodnost dychacich ciest
dostupnymi prostriedkami a technikami,

e vykondva kardiopulmonalnu resuscitaciu,

e pouZiva automaticky a poloautomaticky externy defibrilator,

e zaistuje periférny Zilovy vstup vratane intraosealneho vstupu a podava fyziologicky
roztok na udrzanie priechodnosti zilového vstupu,

e pouziva pomocky na zabezpecenie dychacich ciest pri umelej pl'icnej ventilacii,

e podava kyslikovu liecbu a inhala¢nu liecbu,

e vyhotovuje zdznam EKG krivky a vykonéva jej posudzovanie a hodnotenie,

e vykonava zékladné neurologické vySetrenie a stanovuje pracovnu diagndzu cievnej

mozgovej prihody,



e odvadza prekotny porod, vykonava prvé oSetrenie novorodenca, osetruje rodicku,

e oSetruje pneumotorax dostupnymi prostriedkami a technikami,

e zavadza zaliido¢né sondy,

e zavadza mocovy katéter u zien,

e odobera v pripade potreby biologicky material,

e zabezpeCuje transport osoby a podiela sa na transporte osoby z miesta udalosti do
vozidla ambulancie zachrannej zdravotnej sluzby dostupnymi spdsobmi a
prostriedkami, ak tym zavaznym spdsobom neohrozi svoj zZivot alebo zdravie,

e udrzuje radiovq, telefonnu a datova komunikaciu s operacnym strediskom tiesniového
volania zéachrannej zdravotnej sluzby a so vSetkymi zlozkami integrovaného
zachranného systému, spolupracuje pri navigécii v teréne,

e vyslobodzuje osoby v spolupraci s ostatnymi zloZzkami integrovaného zachranného

systému, ak tym zdvaznym spdsobom neohrozi svoj zivot alebo zdravie.

Zdravotnicky zachranar s vysokoskolskym vzdelanim prvého stupna v bakalarskom
Studijnom programe v Studijnom odbore urgentna zdravotna starostlivost’ v ramci neodkladnej
zdravotnej starostlivosti v zachrannej zdravotnej sluzbe ako ¢len posadky ambulancie rychlej
zdravotnej pomoci okrem samostatne vykonavanych odbornych pracovnych moéze na zaklade
pisomného poverenia samostatne v rozsahu ziskaného vzdelania podavat’

a) diuretika intravendzne,

b) bronchodilatancia intravendzne,

¢) antidotaintramuskularne, intraven6zne a intranazalne,
d) parasympatikolytikum (atropin) intravenozne,

e) magnesiumsulfuricumintramuskularne, intravendzne.

Na samostatné vykonavanie odbornych pracovnych cinnosti uvedenych sa vyzaduje
pisomné poverenie odborného zastupcu prislusného poskytovatela zachrannej zdravotnej
sluzby. Poverenie sa vyddva najviac na tri roky.

Okrem samostatne vykondvanych odbornych pracovnych ¢innosti zdravotnicky zachranar
ako ¢len posadky ambulancie rychlej lekarskej pomoci, ambulancie rychlej lekarskej pomoci
s vybavenim mobilnej intenzivnej jednotky alebo ambulancie vrtulnikovej zichrannej
zdravotnej sluzby spolupracuje s lekarom pri poskytovani neodkladnej zdravotnej

starostlivosti.



